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‘Onlangs vertelde een cardioloog op TV dat
hij vaak mensen over de vloer krijgt die zo
veel spanningen rond hun hart hebben dat
zij hartritmestoornissen ontwikkelen.

moailijk te beschrijven: het voelt
aan ais een warmte of een koude,
als trillingen of stralingen.

In dit veld, of aura, zit je hele per-
scon opgeborgen: wie, wat en hoe
je bent, e karakter, je talenten, je
psychische problemen, je ziekten.
Wanneer er een gebrekkige door-
stroming in de energiehuishcuding
in en rond het lichaam is, kan zo
een ziekte ontstaan. Mijn vrouw
en ik kunnen de aura voelen, erop
inwerken en daardcor het lichaam
energie geven. Bij gezonde en
psychisch sterke mensen voelen
we een krachtig en mooi energie-
veld. Bij een zieke is er weinig
energie en ligt de aura dicht tegen
het lichaam aan. Wie een cniste-
king heeft, straalt op die plaatsen
te veel warmte uit. Organen die
overactief zijn doen dat cok.
Organen die te weinig actief zijn,
voelen eerder koud aan.

Dit alles is natuurlijk een zeer sim-
plistische samenvatting van de
informatie die een aura ons biedt.
Bovendien zijn niet alle klachten
zuiver lichamelijk. Een groot aantal
medische problemen hebben een
psychische oorsprong. De uitdruk-
king ‘er ligt iets op mijn lever’ is
hierin cok zeer toepasselijk, want
ook dit is voelbaar in de aura. Op
lange termiin wordt die lever ook
echt ziek omdat de aura en het
lichaam een kopie zijn van elkaar.
Als zo iemand bij ons komt, kun-
nen we veel energie in die lever
stoppen, maar dan is dat lichaam
als een lekke band. Je kunt die tel-
kens oppompen, maar als je dat
gat in de aura niet dicht, zal die
ook weer leeglepen. Die mensen
moeten we niet alleen fysiek hel-
pen, ze moeten sigenlijk ook een
andere levenshouding
krijgen.Hetzelfde geldt voor

bepaalde hartpatiénten. Onlangs
vertelde een cardicloog op TV dat
hij vaak mensen over de vioer
krijgt die zo veel spanningen rond
hun hart hebben dat zij hartritme-
stoornissen ontwikkelen. Men
krijgt dan van de specialist antide-
cressiva, hartversterkende midde-
len of medicijnen om tot rust te
komen maar daardoor wordt de
oorzaak niet aangepakt, slechts de
gevolgen. Je gelooft het mis-
schien niet maar ais je iemand van
wie je houdt jarenlang op je hart
laat trappen kan je letterlijk dood-
gaan van hartzeer. "Hartzeer” kan
na 20 of 30 jaar zelfs 1ot een reéle
hartkwaal leiden.

Gedachten

zijn krachten

Onze woordenschat verwijst noch-
tans duidelijk naar die resliteit: een
hartaderbreuk of een
hartaanvalieen aanval op je hart, je
gevoel,...Jof hartverscheurend,
een hart dat bloedt,... De bood-
schap die we als genezer hier wil-
len meegeven is cm spanningen
cof verdriet ncoit te associéren met
je lichaam. Gedachien zijn krach-
ten! Natuurlijk gebeuren erin ons
leven soms spijtige zaken maar als
je de gedachte van pijn of verdriet
constant projecteert naar je fysiek
hart of bijvoorbeeld je maag (de
invloed van chronische stress op
de maag ligt vaak mee aan de
basis van maagzweren} zullen dis
organsn daar sterk onder lijden.
Wie gemakkelijk pisnijdig wordt,
vergeet dat chronische ontste-
kingsverschijnselen aan de blaas
daar het gevolg van kunnen zijn.

Nieren beinvioeden het
zwanger geraken

In ons werk worden we vaak
geconfrenteerd met het probleem
van de verminderde vruchtbaar-
heid of de maeilijke zwanger-

schap. Het is zo cntgoochelend
vOoOor een viouw die zwanger tracht
te geraken wanneer de innesteling
van het eitje in de baarmceder tel-
kens mislukt of omdat de nieren
onveldoende energie leveren die
nocdzakelijk is voor een optimale
zwangerschap. Deze nieren-
kwestie wordt vaak over het hoofd

‘Het is jammer dat
men de genezer ziet
als een wonderdoe-
ner die het mirakel
moet realiseren
nadat alle andere
therapieén gefaald
hebben en men al
veel te lang met een
ketting van kwalen
rondloopt.

gezien... Het lichaam moet eerst
goed functioneren vooraleer de
zwangerschap kan leiden tot een
viotte bevalling. Vooraleer men in-
vitrofertilisatie (IVF) overweegt, is
het misschien toch de moeite
waard om eerst de meest natuur-
lilke methode van handoptegging
te proberen... Vooral mijn vrouw
maakt er haar passie van ¢m
zwangere vrouwen en zieke of
gehandicapte kindjes te behande-
len.

Mirakels vindt men
vooral in Lourdes.

De meeste mensen verwachien van
onze therapie vaak een wonder dat
zich in een handomdraai {liefst in een
paar behandelingen) volirekt. Mijn
vrouw en ik zijn dan geneigd om te
zeggen: “voor mirakels moet je naar
Lourdes gaan”. Die mensen hun tijd,
geld, geduld en vertrouwen zijn op en
ze willen dat we ons talent kort en



krachtig bewijzen... Begrijpelijk
natuurlijk, maar dat ‘snel even bewij-
zen' is spijtig genoeg onmogelijk. De
doos antibiotica, die de de dokter je
geeft, maak je toch ock niet in &één
hap leeg omdat het dan misschien
sneller of beter zou werken? Het
lichaam heeft tijd nodig. Men bouwt
ziekten vaak jaren op, het herstel
duurt dus cok lang want het lichaam
moet de hele weg terug afleggen
(weliswaar in een versneld tempo).
Tijd is vaak onze grootste vijand.

Bij Multiple Sclerose of de spierziekte
AL.S. zijn de patiént en wij al heel
tevraden als we de ziekte een hele
tijd kunnen stabiliseren. Wie bijvoor-
beeld suikerziekte heeft zit met sen
slecht werkende alvleesklier.

Door de alvleesklier te stimuleren kan
de natuurlijke insulineproductie gelei-
delijk weer op gang kemen waardoor
de dosis insuline vermindert of het
spuiten zelf ennodig wordt. lemand
met een zwaar beschadigde rug, krijgt
van ons geen nisuwe rug maar na
een paar maanden ontstaat door toe-
doen van de energie een kussentje
van vocht tussen de wervels
waardoor de pijn vermindert of uitein-
delijk volledig wegblijft.
Aderproblemen in de banen? Wia
staat er bij stil dat het hart en het
hoofd cok aders bevatten die na ver-
loop van tijd mee aftakelen. Men lijdt
toch niet van de ene op de andere
dag asn “ader”verkalking?
Voortijdigie) geheugenverlies of con-
centratiestoornissen wijzen vaak al
vioeg op aderproblemen. Het lichaam
geeft ons dus meestal in een vroeg
stadium signalen dat er iets niet pluis
is.

Een degenearatieziekte als kanker
sluipt vaak ongemerkt iemands
lichaam binnen vooraleer de patiént
de diagnose officieel te horen krijgt.
Kanker ¢nistaat in een lichaam dat al
vele jaren kleine en grote steken
heeft laten vallen: verminderde weer-
stand, slechte crgaanwerking (vooral
lever), chronische stress en/of onge-
zonde inviceden van verkeerde voe-
ding en milieuverontreiniging. Het is
jammer dat men de genezer dan ziet
als een wonderdoener die het mirakel
moet realiseren nadat alle andsre the-
rapieén gefaald hebben en men al
veel te lang met een ketting van kwa-
len rondloopt. |

Hoe weet je dat je met
een ernstig iemand te doen
hebt en geen charlatan?

Hat maeilkste voon wemand met sen pargrormale gave; s om de nform
tie -:1.f.- I oppiks e varalen mmers, vanvaar komt de infermate?
Kunnan "I oak et de varborgen an onbewuste oevoalans van declant
zall #in® En hoeintemretesrt de Saldamianoe of genezer de infamate?
Weralan ks riankel matwisdnlen i schetst een besln, P visiE [n
heevara (= dat aan abjachet Derld® O raker ta weten of j& mel [ermaEnd
ter maken hdnt dieacht paranomaaal Begaatd 1sen 200k Bihsty nesml
Zultan dapunten meronget een ledraad Zim en g meer makarbeid heden,

i - | ’
Het gesprek opnemen
Wraag vt of 8 2en bandrecorder mag meenemen zodat |e-het hala
gespres Karopnarnen Je xan Pet gesprek nadien dan wesl rustio
Brluistadan an 8r med de genezer of heldemiende overpraten, Heti
teedatanwan oan racgorde wWakt oeet Verrouwern

Welke vragen worden je gesteld?

Wat kan ik voorja doent s 8 zeker een goede vrasg die men [ ol aor
Fett by i eton Stellsn. Het g gan metod bapge
g cdatie Heml e Bvensgasohiadenis gaat overlopen; earn kot annwoord s
rrear dar| veldosnds, Kops je voar masopint Kom (e voor contact met eer)
overiadane? \Wat hat bok & zag heel kortwat u_';ir- raden van je bercek =
AT WETHEE NETOEr niats over iezalf ot de-Siteatis

Herkenbara punten

=518 Bedin! maastal el aan sSite, san meditatie, et 2ich inlevenin

tuatie, hit ickaarm of de geest, de cancentratie Tepwi)l & hielverhasl
noort, mioeen e harkenningspuntan #dngJe ditvgan van [ezal gl il
2 leyen harkennan Ve kar je niel zmmidar ea BITIEEN Yermhaaiie yal
tellen. Een ragerend perancomadlbegaside daf sans ihformatie over ean
vertwenen dochier. Hat ging aver aan raid; esn ver an zonnig oord . ove
het Telt gat de gachier nu gelikkig was; ch Rirdarnissan moess
cwennren. Dat 2yn halle beweenmngen die abaoiuut gsan steek houden
Als gt miets persoaniks of gesn berkenningsounten z T PBT G SiuatE,

o2 segse den, hatis ljdvarlas

Openheid en ondubbelzinnigheid

[esitiate most opemnen ardubbelzanig Kurmen besproken Wwotdan:
Vaoe oeweanngen de vool isdares van 10enassng kunnen zi|m, an \waar
meg alle nchtingen uitgegaan kunnen wordan, 210 waardeloos Er moet
ook open avel dles gepraat kunfien worden, ar mag geen enighoudand
Figic 21, geen twdifel Een duldelijke wernaaming van namien, gezondhqe
af siuste oeafl vertrauwer

Uitkemen van voaorspellingen

Een zrdar gevaar scauiitin anszel. Een voorspaling kijgen ]("'Tl’.k( At et
CET j& amaar maosl Ir-m—r' Az egeregd wordl dat 1B n ean
=l z:.-l |uiskEm, aan tatiegesprak sutcesvil 2

cresran, Wi -'||':|f nigt zeEgnen dat daann
dlr.-‘:s Iraas| G 2ih Eelaop moet afen, rT1-1.-|I &
kan wiorder: Een qoedes be
degelik ap hat examen of sollicitatie 'nm’ul freesat yegroen |:J- . [Jat de
nikte i1 B0 potantisin de ke cesmoord kar worden doorzis of Zo e
handelan. B Ly Jansen




	Nua 2004-3
	Nua 3-1
	Nia 3-2
	Nua 3-3

